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1E GEBURTSTAGSPARTY
/- Mit Melina und Marvin
’Q . . Gruppengréfie: mind. 6 | max. 15 Kinder

Dauer: 90 min

Sport & Bewegung Preis: 189 € fiir bis zu 10 Kinder
Ab dem 11. bis zum max. 15. Kind je 15,90 €

Freut Euch auf einen sportlich- & gesundheitlich orientierten Kinder-
geburtstag mit einer menge Spiel und Spag.

Wo: Kursraum

Wie lange: 1,5 Std.

Gruppengrofe: nach Absprache (mind. 6 [ max. 15 Kinder)

Wahl aus (je nach aufsteigender Gruppengréfie)s Spafbewegungsformen,
Einzelwettkampfe, Kinderyoga, Wettbewerbe, Bewegungsspiele, Team-
spiele, grof3e Sportspiele, Turniere

Ablauf:

0:00:00 - Start
Vorstellungsrunde durch Spielform mit Singen & spielerisches Aufwarmen

0:15:00
Hauptteil mit zentralem Vorhaben (nach vorheriger Absprache)

0:45:00
Cool-Down-Phase (Fantasiereise, Entspannung & koordinative Ubungen)

1:00:00
Verabschiedung mit Singen & Ausklingen des Kindergeburstages

1:30:00 - Ende



