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Betriebliche

Gesundheitsförderung

» Top Talente anziehen

» Top Talente behalten

» Motivation der Belegschaft

» Arbeitszufriedenheit steigern

» Produktivität erhöhen

Die größten

Herausforderungen

für Unternehmen

Investieren Sie in Ihre Mitarbeiter und machen Sie

Betriebliche Gesundheitsförderung zur Chefsache

» Steuerlich anerkannt nach EStG § 3,34

» Keine Versteuerung bzgl. geldwerten Vorteil nötig

» Gesündere Mitarbeiter

» Senkung der Fehlzeiten

» Steigerung der Mitarbeitermotivation und Arbeitsproduktivität

» Imageverbesserung und Bindung von Fachkräften 

Für weitere Informationen
QR Code scannen!

https://elan-fitness.de/bgf/

Ihre Ansprechpartner

Marco Seiler
Clubleitung

 
m.seiler@elan-fitness.de

05103 92 92 56

Katinka Juzak
Clubleitung

k.juzak@elan-fitness.de
05105 770 880

Oliver Diener
Clubleitung

o.diener@elan-fitness.de
0511 123 22 555

Jascha Satzky
Clubleitung

j.satzky@elan-fitness.de
05121 20 67 444
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Corona hat allen Unternehmen die Bedeu-
tung der Mitarbeitergesundheit deutlich 
vor Augen geführt. Es gibt keinen besse-
ren Zeitpunkt als jetzt, um die Wertschät-
zung Ihrer Mitarbeiter zu bestärken. In 
Zeiten von Unsicherheit und Instabilität 
sprechen Taten mehr als tausend Worte. 

Eine kürzlich veröffentlichte Studie 
bestätigt eindeutig den Mehrwert durch 
effektives betriebliches Gesundheisma-
nagement: Die Fluktuation nimmt 40 
Prozent ab, der Umsatz pro Mitarbei-
ter steigt um 11 Prozent und der Aktien-
wert sogar um 76 Prozent.

Elan Fitness Wellness & Spa ist zertifizierter 
Qualitätsanbieter im Bereich BGF.

Für sämtliche BGF Leistungen im Unternehmen können 

Sie den §3 Nr. 34 EStG anwenden und jeweils bis zu 600€ 

im Jahr pro Mitarbeiter lohnnebenkostenfrei für Gesund-

heitsförderung ausschütten. 

Das lohnt sich für Sie und Ihre Mitarbeiter!

Wir bieten Ihnen ein nachhalti-
ges, qualitätsgesichertes Kon-
zept, welches sich nicht nur für 
ihre Mitarbeiter, sondern auch 
für ihr Unternehmen langfristig 
bezahlbar macht. Stellen Sie an 
betriebliche Gesundheitsförde-
rung die gleichen, qualitativen 
Ansprüche wie anderswo im 
Unternehmen.

Training im Studio

Das Trainingsangebot beinhaltet die Nutzung des 
Studios.

Jeder Mitarbeiter/Trainierende erhält zu Beginn 
eine Anamnese, ein Screening des gesundheitli-
chen Ist-Zustands und beruflichen Alltags (WAI). 
Nach weiteren 12 Monaten erfolgt ein erneutes 
Screening und WAI-Befragung der angemeldeten 
Mitarbeiter.

Was ist der Work Ability Index (WAI)?

Der Work Ability Indexist ein Befragungsverfah-
ren mit dem die Arbeitsfähigkeit von Mitarbei-
tern eines Unternehmens erfasst und bewertet 
wird.

Die Arbeitsfähigkeit definiert das Verhältnis 
zwischen gestellten Arbeitsanforderungen durch 
das Unternehmen und der individuellen Bewälti-
gungsfähigkeit des einzelnen Mitarbeiters.

QUALITÄT GEWINNEN &

KOSTEN SPAREN

Digitale Präventionskurse für das 
Wohlbefinden Ihrer Mitarbeiter

In unserem BGF Paket bieten wir auch 
eine vielfältige Auswahl an, um gesund-
heitlichen Problemen vorzubeugen und 
leistungsfähig und fit zu sein.

Von Entspannungskursen bis hin zu 
abgestimmten Muskelaufbau-Trainings 
ist bei uns alles dabei!

Die Kurse sind mit sämtlichen Geräten 
kompatibel, egal ob am PC, Laptop, am 
Smartphone oder am Tablet und nach 
dem Deutschen Standard Prävention 
zertifiziert. 


